
PATVIRTINTA
Plunges parapijos seneliu
globos namu direktoriaus

2024-12-12    isak. Nr.  29V

PLUNGES PARAPIJOS SHNI]LIU GLOBOS NAMU

2o25 MnTu vnlKLos PLANAS

Globos  namu veiklos  plano  tikslas - teikti  ilgalalke  (trunpalaik?)  socialin?  globq
taip, kad tenkintu senyvo amziaus asmenu ir suaugusiu asmenu su negalia poreikius, saugotu ir gintu
ju teises bei interesus, uztikrintu tinkanas globos namuose gyvenimo salygas bei paslaugu kokyb?,
atkurtq gebejimus, kad patys galetu savimi pasirtipinti ir skatintu  integruotis bendruomeneje.

Misija   -   teikti    socialine   globa,   atitinkan5ia   kiekvieno   asmens   poreikius   bei
savarankiskuno lygi, kurti saugia, privatuna uztikrinaneia, specialius poreikius tenkinan6ia aplinka.

Priemone - stacionariu socialiniu paslaugu teikimas.

Priemones igyvendinimo veiksmu planas:

Eil. VeiksmL!  pavadinimas Ivykdymoterminas Vykdytojai

1 2 3 4

1.

Socialinio darbo, bendravimo, konsultavimo bet kitos paslaugos , reikalingos asmeniui pagal
io savaranki§kumo lygi

1.I. Komandinio darbo principu organizuoti 2025  in. Socialiniai darbuotojai
veikla    pagal     individualu     socialines Uzimtumo specialistas

globos plana SlaugytojopadejejaiIndividualiospriezitirosdarbuotoiai

1.2' Teikti  bendravimo  paslaugas,  nustatyti 2025  m' Soc ialiniai darbuotoj ai
ir      spr?sti      gyventojams       i§kilusias Uzimtumo  speciaListas

problemas,     jvertinti     ir     tenkinti    ji! Individualios priezi oros

poreikius darbuotoiai
1.3. Padeti   tvarkyti   gyventoju   asmeninius 2025  in. Soc ialinis darbuotoj ai

Teikalus uZ g]obos Tiamu ribu Uzjmtumo specialjstas

1.4 Kviestj jvairius meno kolektyvus Karta per ketvirti Socialinis darbuotojaiUzimtumospecia]istas

I.4. Organizuoti       tradicinius       renginius,

2025 .01. I 3

Socialiniai darbuotojai

popietes,        minejimus,        valstybines Uzimtumo specia]istas
iventes: Direktoriaus pavaduotoj as
Laisves gyn5ju diena vadybai ir administravimui
Lietuvos va[stybes atknrimo diena 2025.02.16

Uzgavenes 2025 .03 .04
Lietuvos   Nepriklausomybes   atktirimo 2025 .03 .1 12025.04.20

diena
Velykos
Motinos diena 2025.05.04
Tevo diena 2025.06.01
Tarptautine pagyvenusiu Zmonii! diena 202 5 .10 .0 ]

§v.    Kfi6iu    vakariene    pagal    lietuviu 2025.12,24
liaudics papro5ius



Visas   2025    in.    renginiu   p]anas    pas
uzimtumo specialista.

i.5.I Organizuoti  temines  popietes,  tikslines 2025 in. Uzimtumo speciaListas
diskusijas,       paskaitas,       literaffirinius Socialiniai darbuotojai
renginius D irektoriaus pavad uotoj asvadybaiiradministravimui

I      1.6. Organizuotj      gyventoju      gimtadieniu Kiekviena menesj U2imtumo specialistas
Sventes Socialiniai darbuotoiai

:    I.7. Organizuoti ekskursijas:
pagal renginiL!

Socialiniai darbuotojai
-pazintines, religines; Uzimtumo specialistas
-i5vykas i koncertus, spektaklius plans

1.8. Vykdyti  §vieteji§ka veikla:
I  karta per ketvirtiEsantporeikiui2kartusimetusPagalporeiki

Socialiniai  darbuotojai
-organizuoti  videofilmu  ir nuotrauky  i§ Uzimtuno specialistasDirektoriauspavaduotoj as
ivykusiu renginiu perzinra;
-  1eisti  stendus,  skirtus  ivairiu  sukak5iu

bei 5ven5iu progoms;
-uzsakyti  spauda 2025   in.
-atnaujinti    informacija   globos    namu
Facebook puslapyje
-atnaujinti    informacija   globos    namu vadybaj  ir administravimui
internetineje svetainejc

Organizuoti          gyventoj i!          kapin i u 1  karta per ketvjrt! Socialiniai darbuotojai
tvarkymo darbu s (pagal poreiki ) Uzimtumo spec ial iste
Organizuoti  religinji!   apeigu   paslaugu Kiekvienq Socialiniai darbuotojai
teikima antradienj Uzimtumo specialistas

`a::g=iis:iKomullijq) Slaugytojo padejejai

1.10. Sndaryti   salygas   veikti   gyventoju 2025 in. Socialiniai darbuotojai
tarybai,  renkamal  bendrame  globos Uzimtumo specialistas

namu gyventoiu susirinkime
2. Slauf!os, asmens higienos ir asmens sveihatos I)rieziiii.os paslauEu orf!anizavimas
2.1. Ufi i kri nti        btitinosios       medic inines 2025 in. Bendrosios praktikos slaugytojai

pagalbos teikima visiems gyvento_iams
2.2. |sigyti        sauskelniLi,        jkloti!,        odos 2025 in. Slaugytojo padejejas

priezjdros  bei  krfu  higienos  priezitiros
prirmonil'

2.3. Uztikrinti    teis?    gyventojams    laisvai 2025  in. Bendrosios praktikos   slaugytojai
pasirinkti sveikatos priezitiros  istaiga ar
gydytoja    rajono    savivaldybeje         ir
organizuoti   gyventoju   prirasyma   prie
pasirinktos istaigos ar gydytoio

2.4. Lsigyti Vaistu. tvarsliavos ir mediciniiiio 2025 in. Bendrosios praktikos  slaugytojas
inventoriaus

2.5. Uztikrinti   kompensuojamu   vaistu   bei 2025 in. Bendrosios praktikos   slaugytojai
slaugos   priemoniu    i§ra§yma   laiku   iT
naudoiima

2.6. Uztikrinti     ir    organizuotj     gyventoju 2025 in. Bendrosios praktikos slaugytojas
darbingumo  ir  specialiu  poreikiu  lygil| Socialinis darbuotojas
nustatymo testinuma

2.7. Organizuoti gyventoji[   hospitalizacija 2025  in. Bendrosios praktikos s]augytojai

2,8. Organizuoti §eimos gydytojL| i§kvietim? 2025  in. Bendrosios praktikos slaugytojai
ir gydytoiu -speciahstu konsultacjias



2.9. Pildyti gyventojo slaugos bylas  ir kitus 2025  in. Bendrosios praktikos slaugytojai
dokumentu s        rein iantis        Med i c inos
dokumentu pi[dymo tvarka.
Naudotis  E.  Sveikatos paslaugomis per
E.  Sveikatos portala

2,10. Teikti asmens higienos paslaugas:
KasdienKasdien

Bendrosios praktikos slaugytojai
-silpnai judantiems gyventojams padeti Slaugytojopadejejai

(palydeti) atlikti rytini  tualetq; Individualio s priezitiros
- maudyti, vartyti ir maitinti intensyviai darbuotojai
slaugomus gvyentoi us

2.11. Padeti g;wentojams judant:
Kasdien

Kineziterapeutas
-guld}rti   i lovq ir keltj  i§jos; Bendrosios praktikos slaugytojai
-   padeti  judeti,   keisti   padeti   stovint. KasdienKasdien S]augytojopadejejai
sedint ar gulint; Socialiniai darbuotojai
-  padeti  atsistoti  ir  atsisesti  i  ve2imeli- Uzimtumo specialistas
kede; Kasdien Individualiospriezinros
-vesti   gyventoja  pasivaiks5ioti   arba  ji darbuotojai
lydeti

2.12. Silpnai       judantiems        gyventojams, Kasdien Bendrosios praktikos slaugytojai
teikiant    asmens    higienos    paslaugas, Slaugytojopadejejai
kambariuose  kuriuose  gyvena  daugiau Individualios priezidros
kaip     1     gyventojas    pastatyti    §irmas darbuotojai
asmeninei I)riva5iai erdvei uztikrinti

2.13. Gyventojus,   kurie   gali    savaranki§kai 2025 in. Soc ialiniai darbuotoj ai
tvarkytis,    mokyti    valyti    kambarius, Uzimtumo specialistas
du]kes,     tvarkyti      spintas,     spinteles, Individualio s priezitiros
1aikytis sanitarinio rezimo darbuotojai

2,14. Aprtipinti   gyventojus      kompensacine 2025  in. Socialiniai darbuotojai
technika   pagal  poreikius  ir teises  aktu
niistatyta tvarka

2.15. Laikytis sanitarinio rezimo: 2025  in. Bendrosios praktikos slaugytojai
-moketi       pasigaminti        ir       naudoti Slaugytojopadejejai
dezinfekc i nius tirpalus:
-laikyti s           dezinfekc i nio           rezimo

oeriodi§kumo
2.16. Organizuoti    ir    vykdyti    sanitarin?    ir 2025 in. BendT.osios pTaktikos slaugytojai

asmens higienos prevenciia bei kontrole
3. Btisto ir buitines paslaugos

3.1. Globos namuose tureti 31  globos vieta 2025 in. Direktorius
3.2. Naujai atvykusi gyventoja apgyvendjnti 2025  in. Direktori au s pavaduotoj as

pagal nustatytas tvarkas vadybai ir administravimuiSocialiniaidarbuotojai

3.3. Kiekviena          gyventoj a          apmp inti 2025  in. Socialiniaidarbuotojai
atitinkamo sezono apranga, avalyne bei Individualios priezinros
kitu  reikalingu  inventoriumi teises  aktu darbuotojai
nustatvta tvarka

3.4. I]alaikyti §vara patalpose 2025  in. ValytojaSlaugytojo padejejaiTndividualiospriezinrosdarbuotojaj

3.5. Ska]bti,  lyginti   rnbus,  patalyn€, 2025  in. Slaugytojopadejejai
taisyti,  siuti  Tobus, patalyn? Individualios prie2itirosdarbuotoiai



3-6. Buitiniu     paslaugu    teikimui     nupirkti 2025 in. Ukvedys
skalbimo, §varos palaikymo priemoniti, Slaugytojopadejejai
aolinkos tvarkvmo priemoniu ir kt.

3.7. Apmoketi       atskiroms      finnoms      ir 2025  in. Vyr. buhalteris
organizacijoms       pagal       sutarti       uZ
teikiamas globos namams paslaugas:
-elektros energijos sunaudojima;
-vandens tiekimq ir nuoteki! §a]inimq;
-telekomunikaciju    ir    kity    prlemorllu

aptarnavimq;
-medicinines,    kompiuterines    ir   kitos

irangos aptamavimq:
-turto apsaugos;
-buitiniu atlieku i§vezimo

3.8 Atsisakius laldoti  artimiesiems ar ju Esant reikalui Socialiniai darbuotojai

nesant,  organizuoti  mirusio  globos D irektoriaus pavaduotoj as

namu gyventojo laidotuves vadybai ir administravimui

4. Maitinimo paslaugos

4.Li Uztikrinti     globos     namu     gyventoju 2025  in. Di rektoriaus pavaduotoj as
vi saverti,           racional i!           maitinimQ vadybai ir administl.avimui
remiantis         Lietuvos         Respubl iko s Viiejai
sveikatos  ministro  2023  in.  sausio  4  d.

patvirtintu     jsakymu     Nr.V-11      ,I)el
suaugusi u            asmeni!            maitinimo
organi zavimo          social ines          globos

istaigose tvarkos apra§o" :
- maitinti 4 kartus per diena;

4.2. Konsultuciti       gyventojus       ir      teikti 2025  in. D irektoriaus pavaduotoj as
infomacija      maisto      produktL!       ar vadybai ir administravimui
patiekalu        asortimento        ir        kitais Virejai
maitinimo klausimais

4.3. Reaguoti       i       gyventoju       pateiktus 2025 in. D irektoriaus pavaduotoj as
pagejdavimus del patiekalu irjuos pagal vadybai ir administravimui
gal imybc tenkinti

4.4. Va]gykloje i§kabinti valgiaras5ius Kasdien VilejajVireio padeieia

4.5. Atlikti     vidini    auditq,    vadovaujantis I karta Direktori aus pavaduotoj as
Geros higjenos praktikos taisyklemis per metus vadybai ir administravimui

4.6. Darbe     vadovautis      Geros      higienos 2025  in. Vir6jai
praktikos taisyklemis vie§ojo maitinimo Virejo padejejas
imonems Direktoriaus pavaduotoj asvadybaiiradministTavimui

4.7. Pildyti §iuos dokunentus:
Kasdien Virejai-  maisto,  Zaliavii  ir  produktq  laikymo

registng;

Kasdien Virejai-  5iluminio  apdorojimo  temperathros  ir

laiko registravimo  registrq;
Kasdien Virejai- valymo darbt! registravimo registrq;

-   sveikatos btikles registrq. Kasdien Virejai
-  vie§ojo  maitinimo   atJieku  tvarkymo Kasdien Virejai
registraciia

4.8. Laikytis teisingo maisto tvaTkymo etapl! 2025  in. Virejai, virejo padejejasViiejai
iidestymo:



-     prekiL!     priemimas     i§     sandeLio     ir

ViiejalVirejai
teisingas j u Laikymas,
-tinkamas  gamybiniiL  stalu  ir  ironginiu

i§destymas,
-    tinkamas    gaminiq    paruosimas    ir

teisinga paruosimo seka, Viiejai
-tinkama patickalv realizaciia

4.9. Vykdyti kontrol9:
1  kartq per  1  metus

Direktoriaus pavaduotoj as
-vandens mikrobiologini tyrima; vadybai ir administravimui
- kenkeju konti.oles programa, 1  kartq per mchesiKas3inch.arbapagalporeiki. Okvedys

- SOP isvezima

5. Darbas su personalu

5.1, Organizuoti                         prival omuosi us 2025  in. Direktoriaus pavaduotoj as

profilaktinius sveikatos patikrinimus pagal grafika vadybai ir administravimui

5.2. Siusti derbuotojus i  seminarus, 2025 in. Direktorius
konferencijas, kursus (esant karantinui Visus metus D irektoriaus pavaduotoj as
de]  Covid-19, dalyvauti nuotoliniuose vadybai ir administravimui
mokymuose, kaip saugiaj teikti
paslaugas pandemiios metu)

5.3. Uztikrinti t?stini  darbuotoju Pasibaigus D irektoriaus pavaduotoj as

privalomojo higienos igtidziu ir terminui vadybai ir administTavimui
pirmosios pagalbos mokvmo 1)rograma.

6. Organizacinis darbas

6.I. Parengti ir patvirtinti §iuos dokumentus: 2025  in. Direktorius
-tvarkos aprasus; Direktoriaus pavad uotoj as
-finansines ataskaitas vadybai ir administravimuiVyr.buhalteris

6.2. Rengti darbuotoju susirinkimus, 1  kartq per ketvirti Direktorius

pasitarimus
1  karta per mchesi D irektoriaus pavadu otoj asRengti darbuotoj L! (tiesiogiai dirban6iu

su gyventojais) susirinkimus vadybai ir administravimui

6.3. Rengti gyventoju susirinkimus I  karta per ketvirti Socialiniai darbuotojai
arba esant Direktoriau s pavaduotoj as
butinybei vadybai ir administravimui

6.5. Sudaryti sutartis su prekiu ir paslaugu 2025  in. Direktorius`
tiekejajs, remonto darbu atlikejais Pagal poreiki Direktori aus pavaduotoj asvadvbaiiredministravimui

6.6. Vykdyti      darbu      saugos      priemoniu 2025  in. Direktorius,
I.gyvendinimo  ir  reikalavimu  vykdymo Direktoriau s pavaduotoj as
kontrol? vadybai ir administravimui

6.7. Vykdyti        prie§gaisrines        apsaugos, 2025  in. Direktoriaus pavaduotoj as
civilines               saugos               priemon iu vadybai ir administravimui
igyvendinimo  ir  reikalavimu  vykdymo
kontrole

6.8 Susipazinti  su naujais  ir papildytais 2025  in. Direktorius

istatymais ir kitais teisiniais aktais Dire ktori aus pavaduotoj asvadybaiiradministravimuiVyr.buhalteris

7. Gyvenamutng, nkiniu patalpng ir kilo turto remontas; materialines technines bazes
atnaujinimas



7.1. Vykdyti priezitra ir remonta: 2025 in. Ukvedys -vairuotoj as
-pastaty;

irenginiu;
-vandentiekio;
-nuoteku;
-eLektros irenginiu;
-baldLz ir kito inventoriaus;
-transporto tJkvedys-vairuotojas

7.2. Vykdyti Drekiu tiekima 2025  in. Ukvedvs-vairuotoias
7.3. Pirkti inventoriu, kanceliarines prekes ir 2025 in. Okvedys-vairuotojas

kitas reikalingas medziaeas
7.4. Tvarkyti aplinka 2025 in. Okvedys-vairuotojas


